Ballenpoort
Opdracht:
Het kind zit in handen- en kniesteun op de mat.
Rol balletjes over de mat. Het kind verplaatst zich op handen en knieén om het
balletje tussen de armen en benen te laten rollen. Deze tafelpositie kan je ook in
dwarse steun laten uitvoeren en balletje ertussen laten rollen.

Doelen: algemene coodrdinatie/evenwicht/visuele vaardigheden

Spelvorm per twee: De kinderen rollen de ballen om de beurt.
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